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Koleżanki i Koledzy Samorządowcy,

przed Wami dynamicznie rozwijający się bydgoski projekt Aktywne Miasta, który dziś 
zachęca do sportowego życia ponad 150 tysięcy mieszkańców polskich miast. Co sprawia, 
że ten produkt każdego roku staje się coraz bardziej atrakcyjny? Z pewnością nowoczesna, 
bezpłatna i wygodna aplikacja dostępna dla każdego użytkownika smartfona. Ten wyjątkowy 
projekt czeka też na Was, wspólnie możemy rozwijać go dalej. 

Aktywne Miasta to jedyna w Polsce aplikacja mobilna i dedykowany jej portal internetowy 
www.aktywne.miasta.pl, które oferują szeroki wachlarz możliwości promocyjnych, 
społecznych i organizacyjnych dla samorządów. To pierwszy tego typu projekt w kraju, który 
promuje miasta zarówno lokalnie, jak i ogólnopolsko. Nie ma charakteru komercyjnego, jego 
organizatorem jest miasto Bydgoszcz. Udział w projekcie jest całkowicie bezpłatny, zarówno 
dla samorządów, jak i dla indywidualnych użytkowników. Dziś grono Aktywnych Miast liczy  
41 samorządów i stale się powiększa.

Włączając się do projektu, zapraszacie swoich mieszkańców do aktywnego spędzania czasu 
w Waszym mieście, proponując np. rajd rowerowy, wspólne bieganie albo indywidualne 
działania w ramach dostępnej bezpłatnie aplikacji. Wszystkie działania możecie – jako 
samorząd – zorganizować na własnych warunkach i wg własnego pomysłu. Aplikacja pozwoli 
też Wam lepiej poznać swoich mieszkańców – tego nie znajdziecie w żadnej innej ofercie. 

Co roku aplikacja służy do organizacji wielu projektów o charakterze lokalnym 
i ogólnopolskim. W ciągu 4 lat istnienia aplikacji powstało blisko 500 rywalizacji, 150 gier 
miejskich oraz dodano setki tras rowerowych, które promują lokalną politykę transportową 
opartą na jednośladach. 

Aplikacja to też niezbędny element największej rywalizacji rowerowej w kraju pn. Rowerowa 
Stolica Polski. Piąta edycja walki o Puchar i zaszczytny tytuł najbardziej rowerowego 
miasta w Polsce odbędzie się w czerwcu 2023. Akcja polega na kręceniu kilometrów dla 
miast w oparciu o bezpłatną aplikację. Zabawa zainicjowana przez miasto Bydgoszcz cieszy 
się coraz większym powodzeniem. O jej sukcesie świadczy przede wszystkim rosnąca 
liczba samorządów biorących udział oraz rekordowa liczba rowerzystów – uczestników. 
W największej do tej pory, czwartej odsłonie rywalizacji, uczestniczyło 56 miast prezydenckich, 
a 48 tysięcy rowerzystów w ciągu miesiąca przejechało łącznie 8,4 mln kilometrów.  
Przed nami kolejna edycja i kolejne wyzwanie!

Zachęcam do lektury folderu promocyjnego, w którym znajdują się wszystkie funkcjonalności 
i korzyści płynące dla użytkowników aplikacji Aktywne Miasta, zarówno dla indywidualnych 
mieszkańców jak i dla samorządów.

Rafał Bruski

Prezydent Bydgoszczy



DLA MIESZKAŃCÓW

TWOJA AKTYWNOŚĆ
szeroki wybór dyscyplin, kontrola przebytego dystansu, 
czas aktywności, średnie tempo, spalone kalorie

STATYSTYKI I HISTORIA
dostęp do wszystkich wyników:

• mapa aktywności
• wykresy tempa
• różnica wysokości
• statystyka prędkości
• analiza treningu kilometr po kilometrze

RYWALIZACJE
pozytywne sportowe emocje

GRY MIEJSKIE
edukacja przez sport i zabawę

AKTYWNE INFORMACJE
bieżące wiadomości o akywnościach w przestrzeni miejskiej

FUNKCJE SPOŁECZNOŚCIOWE
budowanie relacji pomiędzy użytkownikami, tworzenie społeczności, 
zdobywanie odznak za osiągnięcia

prosta nawigacja, dostępna na iOS 
oraz Android, darmowa



DLA MIAST

DEDYKOWANY DOSTĘP
samorządy otrzymują dostęp do dedykowanego panelu 
w aplikacji wraz z pełną analityką danych oraz możliwość 
bezpośredniej komunikacji z mieszkańcami poprzez wysyłkę 
widomości typu „push”

ORGANIZACJA 
projekt umożliwia organizację lokalnych rywalizacji, gier 
miejskich czy udostępnianie tras rekreacyjnych przy użyciu 
aplikacji mobilnej, która stała się poważną konkurencją  
dla czołowych komercyjnych aplikacji sportowych

AKTYWNOŚĆ
projekt aktywizuje mieszkańców w sferze rekreacji  
i sportu poprzez szeroką ofertę społecznościową aplikacji 
dla użytkowników. Aktywne Miasta to ciągła interakcja 
użytkowników: rywalizacja, zdobywanie odznak czy udział  
w konkursach w mediach społecznościowych

RYWALIZACJA
projekt umożliwia udział w szeregu ogólnopolskich rywalizacji 
w różnych dyscyplinach sportu przez cały rok, zapraszając 
zarówno całe miasta (np. Rowerowa Stolica Polski),  
jak i indywidualnych użytkowników (np. Rowerowa Stolica 
Polski, Aktywne Wakacje, Jesienna Rywalizacja Rowerowa)  
do podjęcia rękawicy i walki o miejsce na podium

zarządzanie i analityka



PREZENTACJA TRAS
promuj stworzoną infrastrukturę

GRY MIEJSKIE
zachęcaj mieszkańców 

do aktywnej zabawy



RYWALIZACJE
motywuj mieszkańców 
do zdrowych nawyków

STATYSTYKA
poznaj sportowe preferencje 

swoich mieszkańców



LISTA UŻYTKOWNIKÓW
prowadź celową i skuteczną komunikację 

z mieszkańcami



MAPY CIEPŁA
korzystaj z wiedzy o aktywności 

w mieście
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LICZBA INSTALACJI APLIKACJI

CZY TO DZIAŁA?
statystyki pokazują stały wzrost wskaźników 
w kolejnych latach funkcjonowania aplikacji

• 41 samorządów posiada stały dostęp do aplikacji

• zorganizowano ponad 500 lokalnych rywalizacji

• stworzono blisko 150 aktywizujących gier miejskich

• dodano setki tras rowerowych promujących turystykę rowerową



Urząd Miasta Bydgoszczy
Biuro Promocji Miasta

i Współpracy z Zagranicą

t.dobrowolski@um.bydgoszcz.pl
668 490 854

Tomasz Dobrowolski

joanna.matura@um.bydgoszcz.pl
795 165 291

Joanna Matura

Urząd Miasta Bydgoszczy
Biuro Promocji Miasta

i Współpracy z Zagranicą

ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY
koordynatorzy projektu odpowiedzą  

na wszystkie pytania

/aktywnemiastapl/aktywnemiasta.pl



Zdrowie
Inteligentny rozwój

Smart City

Inteligentne środowisko

Ekologia

Do wspólnej zabawy zaprasza Miasto Bydgoszcz


